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                                          Пояснительная записка 

 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в 

соответствии с требованиями: 

 пункта 32.1 ФГОС ООО. 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р «Об утверждении 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года». 

 Распоряжение от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции развития 

дополнительного образования детей до 2030 года». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 г. №467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональной системы дополнительного образования 

детей». 

 Постановление от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

 Приказ Минобрнауки РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

 Методические рекомендации по разработке и реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ (включая разноуровневые и 

модульные), разработанные Региональным модельным центром Минпросвещения 

КБР от 2021 г. 

 Локальных нормативно-правовых актов МБОУ «СОШ №4».  

Цель программы - формирование личностных качеств учащихся как основы 

взаимоотношений с людьми, обществом и миром в целом в процессе социальной 

деятельности. 

Задачи: 

1. Привлекать учащихся к активному участию в делах класса и школы. 

2. Обучать  навыкам общественно-полезной деятельности. 

3. Формировать у школьников способности и готовности к социально 

преобразующей добровольческой деятельности. 

4. Развивать организационные и коммуникативные компетенции,  механизмы 

эмоционально-волевого регулирования поведения, основы личностной 

адекватной самооценки, ответственности за свои поступки. Привлекать учащихся 

к активному участию в делах класса и школы. 

5. Обучать  навыкам общественно-полезной деятельности. 

6. Формировать у школьников способности и готовности к социально 

преобразующей добровольческой деятельности. 

7. Развивать организационные и коммуникативные компетенции,  механизмы 

эмоционально-волевого регулирования поведения, основы личностной 

адекватной самооценки, ответственности за свои поступки. 

    

 В соответствии с учебным планом начального общего образования МБОУ СОШ № 

4 программа «Мир деятельности» реализуется с 1 по 4 класс. Общий объем учебного 

времени составляет 135 часов (33 недели в 1 классе и 34 недели во 2-4 классах по 1 часу в 

неделю).  

Форма организации: дискуссионный клуб. 



Актуальность данной программы заключается в том, что она способствует 

разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда 

удаётся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам 

деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом 

деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время. 

В программе внеурочной деятельности по социальному направлению «Школа 

добрых дел» предусмотрено выполнение школьниками творческих и проектных работ. 

Данная программа реализуется в рамках деятельности классного руководителя и помогает 

включению обучающихся в дела класса, школы, поселка, ближайшего социума.   

Цель программы - формирование личностных качеств учащихся как основы 

взаимоотношений с людьми, обществом и миром в целом в процессе социальной 

деятельности. 

 

Общая характеристика курса 

Программа внеурочной деятельности «Мир деятельности» основывается на 

следующих принципах. 

Принцип неадаптивной социализации, которая предполагает обеспечение 

возможности создания     школьником собственной модели поведения и самоопределения 

в меняющихся социальных условиях. Важным условием выступает создание специальных 

социальных ситуаций, где предусмотрена возможность самостоятельных проб, действий, 

имеющих реальный эффект. Это способствует повышению уровня социальной 

ответственности молодого поколения.  

Принцип природосообразностипредполагает, что социально-преобразующая 

деятельность школьников должна основываться на  понимании взаимосвязи естественных 

и социальных процессов, согласовываться с общими законами развития природы и 

человека, воспитывать его сообразно полу и возрасту, а также формировать у него 

ответственность за развитие самого себя.  

Возрастосообразность - одна из важнейших конкретизаций принципа 

природосообразности. На каждом возрастном этапе перед человеком встаёт ряд 

специфических задач, от решения которых зависит его личностное развитие. Это  и 

достижение определённого уровня физического развития, и формирование 

познавательных, морально-нравственных, ценностно-смысловых качеств, и становление 

самосознания личности, её самоопределение в жизни. 

Принцип культуросообразностипредполагает, что социальная деятельность 

школьников должна основываться на общечеловеческих ценностях культуры и строиться 

в соответствии с ценностями и нормами национальной культуры и традиций.  

Принцип коллективностиприменительно к социальной деятельности предполагает, 

что общественно-полезная добровольческая деятельность детей  даёт опыт жизни в обще-

стве, опыт взаимодействия с окружающими. Она может создавать условия для позитивно 

направленных гражданского самопознания, самоопределения и самореализации.  

Принцип диалогичностипредполагает, что духовно-ценностная ориентация детей и 

их развитие осуществляются в процессе такого взаимодействия педагога и учащихся, 

содержанием которого является обмен гражданскими ценностями.  Диалогичность 

воспитания не предполагает равенства между педагогом и школьником. Это обусловлено 

возрастными различиями, неодинаковостью жизненного опыта, асимметричностью 

социальных ролей. Но диалогичность требует не столько равенства, сколько искренности 

и взаимного понимания, признания и принятия.  

Принцип патриотической направленностипредусматривает обеспечение в 

процессе социальной деятельностипричастности школьников к народам России, 

российской культуре и истории.Это предполагает использование эмоционально 



окрашенных представлений (образы политических, исторических, гражданско-

патриотических  явлений и предметов, собственных действий по отношению к 

Отечеству), описывающих действия на благо России. 

Принцип проектностипредполагает последовательную ориентацию всей 

деятельности педагога на подготовку и выведение школьника в самостоятельное 

проектное действие, разворачивающееся в логике замысел - реализация - рефлексия.  

Принцип поддержки самоопределения воспитанника. Самоопределение в 

социальной деятельности - процесс формирования личностью собственного осмысленного 

и ответственного отношения к социальной действительности. Приобретение школьниками 

опыта социального самоопределения происходит в совместной со взрослым и 

сверстниками социально-значимой деятельности.  

На начальном этапе социально преобразующей добровольческой деятельности 

достижение результатов обеспечивается формой социальной пробы. В контексте 

социальной деятельности  социальная проба – это инициативное участие школьника в 

социально значимых делах, организованных взрослыми.  

На старшем этапе особая роль в организации социальной деятельности младших 

школьников отводится коллективным творческим делам (КТД). Основным морально-

этическим принципом организации КТД создатель методики И. П. Иванов рассматривал 

«реальную заботу всех участников воспитательного процесса об окружающем мире, 

людях, о себе как товарище других людей». В основе идеи заботы - развитие 

нравственной позиции личности, социальной активности и внимания, потребности к из-

менению окружающего мира и саморазвитию.  

     В развёрнутом виде коллективное творческое дело (по И. П. Иванову) имеет 

шесть этапов: 

1.     совместное решение о проведении дела;  

2.     коллективное планирование;  

3.     коллективная подготовка;  

4.     коллективное проведение дела;  

5.     коллективный анализ;  

6.     ближайшее последействие.  

Суть технологической цепочки КТД в следующем: после принятия решения о 

проведении дела первичный коллектив делится на группы, команды, звенья, бригады. 

Здесь и далее, когда говорится «группа создаётся, вырабатывает, готовится, участвует, 

анализирует...», имеются в виду действия педагога по созданию, стимулированию, 

поддержке, помощи в соответствующих групповых действиях. Группы вырабатывают 

предложения по организации дела и выдвигают своих представителей во временную 

группу организаторов (совет дела). Совет дела разрабатывает на основе предложений 

групп проект КТД, даёт задания группам по подготовке, помогает группам, координирует 

их усилия. Проведение КТД опять-таки в той или иной мере опирается на активность 

групп, подключая для активизации школьников соревновательность, игру, импровизацию. 

После окончания дела проводится совместный его анализ, организованный так, чтобы все 

участники могли выразить своё отношение, свои мнения, чувства по поводу прошедшего 

события.  

КТД включают школьников в полную структуру деятельности (от решения до 

анализа), порождающую чрезвычайно значимое для школьника чувство коллективного и 

индивидуального авторства. Особо обратим внимание на коллективный анализ, который 



есть в той или иной мере рефлексивный акт (осмысление того, что со мной уже 

произошло). Рефлексия усиливает чувство причастности к предмету рефлексии.  

Знание и понимание, что такое КТД, не приводит автоматически к органичному 

вплетению этой культурной формы в ткань школьной жизни. Важно научить детей работе 

в режиме КТД, мотивировать их к этой работе, хотя, безусловно, дело это вовсе не 

простое. Добиваться того, чтобы КТД превратились в традицию класса, педагогу 

необходимо постепенно, шаг за шагом.  

Каждый вид внеклассной деятельности: творческой, познавательной, трудовой, 

игровой – обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в определённом 

аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный эффект. 

Обучающиеся достигают необходимого для жизни в обществе социального опыта,  

формируют принимаемую обществом систему ценностей. Все это создает условия для 

многогранного развития и социализации каждого обучающегося в свободное от учёбы 

время.    

В рамках программы «Мир деятельности» могут использоваться  следующие формы 

организации внеурочной деятельности: 

 беседы; 

 встречи с  людьми различных профессий; 

 просмотр и обсуждение видеоматериала;   

 экскурсии, поездки; 

 конкурсы; 

 выставки детских работ; 

 коллективные творческие дела; 

 праздники; 

 викторины; 

 творческие проекты, презентации;  

 мастерские подарков; 

 аукционы добрых дел; 

 трудовые десанты; 

 общественно полезные практики; 

 социально-значимые акции, 

 социальные проекты  и т.п. 

Процесс воспитания социальной активности строится на основе сотрудничества, 

взаимного уважения и доверия взрослых и детей. Чисто детских социальных инициатив не 

бывает. На самом деле детская социальная инициатива - это всегда инициатива взрослых, 

поддержанная ребятами, увлекшая ребят. Благодаря помощи и руководству взрослых дети 

взрослеют. 

Планируемые результаты освоения обучающимися 

программы внеурочной деятельности 

«Мир деятельности» 

   Личностными результатами освоения курса является: 

• ценностное отношение к труду и творчеству, трудолюбие; 

• первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, 

старшими детьми и взрослыми; 

• осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 



• первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и 

личностно значимой деятельности; 

• потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и 

наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности; 

• мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и 

практической, общественно полезной деятельности. 

Метапредметные результаты: 

 приобретение школьником социальных знаний,  

 понимание социальной реальности и повседневной жизни; 

 приобретение навыков групповой работы; 

  получение опыта разработки социальных проектов и организации коллективной 

творческой деятельности;  

 поиск, нахождение и обработка информации  о принятых в обществе нормах 

поведения и общения; о толерантности к другим людям; о взаимопомощи и т.п.; 

 способность регулировать собственную деятельность; 

 освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения культуры в 

городе, т.д.); 

 приобретение навыков культуры общения (дома, в школе, в обществе); 

 совершенствование в умениях слышать себя  и других; 

 приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия: опыт 

исследовательской и поисковой деятельности; опыт публичного выступления; опыт 

самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими 

детьми. 

В процессе оценки достижения планируемых результатов используются такие 

методы, как наблюдение, анализа результатов деятельности, проекты, творческие работы, 

самоанализ и самооценка.   

   

Содержание программы 

Содержание данной программы ежегодно конкретизируется с учетом плана 

воспитательной работы МБОУ СОШ №4 и плана развития классного коллектива. Она 

играет роль общего ориентира, где очерчивается круг рассматриваемых проблем, но 

учитель имеет возможность сам конструировать ход занятий, исходя из индивидуальных 

возможностей и интересов  учеников.   

В связи с этим календарно-тематическое планирование разными педагогами данной 

программы носит свой неповторимый характер, отражая воспитательные мероприятия 

класса. 

 

 

 

 

 

                                                   Тематическое планирование 

                                                                    1 класс 



№  Тема занятия Форма проведения Цор/эор Кол-во 

часов 

 

1 Дежурство в классе. Составление 

графика дежурств, 

экрана чистоты, 

трудовых десантов. 

 2 

2 Уход за комнатными 

растениями в классе 

Знакомство с 

видами комнатных 

растений. 

Беседа. Создание 

каталога растений 

класса 

https://www.maam.ru/

detskijsad/konspekt-

zanjatija-znakomstvo-

s-komnatnymi-

rastenijami.html 

2 

3 Проект «День 

любимых бабушек и 

дедушек» 

Беседа о пожилых 

людях. Создание 

поздравительных 

открыток, 

представления 

презентации «Моя 

бабушка», «Мой 

дедушка». 

https://www.maam.ru/

detskijsad/konspekt-

zanjatija-otkrytka-dlja-

pozhilogo-

cheloveka.html 

2 

4 Презентация 

проекта «День 

любимых бабушек и 

дедушек» 

Презентация. https://www.maam.ru/

detskijsad/konspekt-

zanjatija-otkrytka-dlja-

pozhilogo-

cheloveka.html 

1 

5 «Испокон века книга 

растит человека» 

Экскурсия в 

школьную и 

городскую  

библиотеку. 

Знакомство с 

книгами. 

http://www.bolshoyvo

pros.ru/questions/2260

003-kak-ponjat-

poslovicu-ispokon-

veka-kniga-rastit-

cheloveka.html. 

2 

6 Операция 

«Чистокласс» 

Генеральная уборка 

класса. 

 2 

7 Рейд «Береги 

учебник» 

Акция по проверке 

учебников. 

https://nsportal.ru/ap/li

brary/drugoe/2017/01/

07/prezentatsiya-k-

issledovatelskomu-

proektu-beregi-

uchebnik 

1 

8 Работа в мастерской 

Деда Мороза  

Изготовление 

ёлочных 

украшений.Участие 

в выставках 

новогодних 

игрушек и поделок 

https://dou24.ru/121/i

mages/18-19/vosp-

goda/olhovskaja/zimn-

sk.pdf 

2 



9 Проект « 

Новогодняя 

кутерьма». 

Участие в 

изготовлении 

снежных фигур. 

https://dou24.ru/121/i

mages/18-19/vosp-

goda/olhovskaja/zimn-

sk.pdf 

2 

10 Презентация 

проекта 

«Новогодняя 

кутерьма». 

Презентация. https://dou24.ru/121/i

mages/18-19/vosp-

goda/olhovskaja/zimn-

sk.pdf 

2 

11 Акция «Покормите 

птиц зимою» 

Беседа  о 

зимующих птицах. 

Изготовление и 

установка  

кормушек, 

кормление птиц в 

зимний период 

https://nsportal.ru/dets

kiy-

sad/okruzhayushchiy-

mir/2018/01/30/proekt

-pokormite-ptits-

zimoyu 

1 

12 Проект «Мои 

домашние 

животные» 

Выставка рисунков 

и фотографий. 

http://www.bolshoyvo

pros.ru/questions/2774

401-proekt-moi-

domashnie-pitomcy-2-

klass-okruzhajuschij-

mir-gde-najti-

obrazec.html 

1 

13 Презентация 

проектов«Мои 

домашние 

животные» 

Фотовыставка, 

 

 

http://www.bolshoyvo

pros.ru/questions/2774

401-proekt-moi-

domashnie-pitomcy-2-

klass-okruzhajuschij-

mir-gde-najti-

obrazec.html 

1 

14 Проект «Как 

поздравить наших 

пап». 

Подготовка к 

празднованию 23 

февраля. 

Подготовка 

поздравлений – 

выступлений и 

открыток. 

https://www.maam.ru/

detskijsad/stengazeta-

k-prazdniku-nashi-

otvazhnye-papy.html 

1 

15 Презентация 

проекта «Как 

поздравить наших 

пап». 

Праздник 23 

февраля. 

https://detsadclub.ru/k

onspekty-

zanyatij/proektnaya-

deyatelnost/proekt-

armiya-

kratkosrochnyj-

tematicheskij/ 

1 



16 Проект. «Милым 

мамочкам» 

Создание 

поздравительной 

газеты, 

выступлений к 8 

марта. 

https://nsportal.ru/shko

la/stsenarii-

prazdnikov/library/201

8/11/01/milym-

mamochkam 

1 

17 Презентация 

проекта «Милым 

мамочкам» 

Праздничные 

выступления 

https://infourok.ru/pro

ekt-ko-dnyu-materi-

mama-luchshaya-na-

svete-

podgotovitelnaya-

gruppa-2539230.html 

1 

18 "Как трудится моя 

семья 

Беседа о 

профессиях. 

Встречи с 

представителями 

различных 

профессий. 

Экскурсии на 

производство. 

https://needlewoman.r

u/skazki/sostav-

rasskaz-o-trude-svoih-

roditeley.html 

1 

19 Трудовой десант. Уборка класса.  2 

20 «Давайте же вместе, 

ребята, родную 

природу беречь!» 

Экскурсия в парк. 

Агитационная 

работа по охране 

природы. 

https://25887.maam.ru

/maps/news/374372.ht

ml 

1 

21 Акция 

«Милосердие» 

Беседа о людях, 

прошедших ВОВ. 

Изготовление 

информационного 

стенда о событиях 

ВОВ, открыток 

ветеранам. 

https://www.miloserdi

e.ru/news/obyavlena-

akcziya-miloserdie-na-

begu-v-polzu-

podopechnyh-sluzhby-

pomoshhi-miloserdie/ 

1 

22 «Акция «Белые 

журавлики» 

Изготовление 

бумажных 

журавликов, запуск 

у обелиска. 

https://ok.ru/mkukbibli

/topic/6439741460495

0 

1 

23 Проект «75 лет 

Великой Победе» 

Театрализованное 

представление. 

https://infourok.ru/pro

ekt-75-let-velikoj-

pobede-4049272.html 

1 

24 Акция  

«Подарок малышам» 

Подготовка 

выступления и 

выступление для 

воспитанников 

детского сада. 

https://www.maam.ru/

detskijsad/akcija-

podarok-dlja-

malyshei.html 

1 

Всего часов 33 



 

 

 

2 класс 

№ Тема занятия Форма проведения часы ЦОР/ЭОР 

1 Дежурство в классе. Составление графика 

дежурств, экрана 

чистоты, трудовых 

десантов. 

Ежедневные 

обязанности по 

созданию чистоты в 

классе. 

2  

2 Проект "Осень 

разноцветная" 

Подготовка поделок 

из овощей, создание 

эксклюзивных 

салатов из овощей и 

фруктов. 

Приглашаем друзей 

отведать угощения. 

2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/pr

oekt-

raznocvetnaja-

osen-

1216255.html 

3 Презентация 

проекта "Осень 

разноцветная" 

Праздник 2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/pr

oekt-

raznocvetnaja-

osen-894828.html 

4 Проект «Чужих 

стариков не 

бывает» 

Беседа о пожилых 

людях. 

Подготовка 

выступлений –

поздравлений для 

бабушек и дедушек. 

2 https://smolensk.b

ezformata.com/list

news/chuzhih-

starikov-ne-

bivaet/96058728/ 

5 Проект 

«Учительница 

первая моя» 

Создание газеты ко 

Дню учителя. 

Составление статей, 

сочинение стихов о 

своем классе и 

учителях 

2 https://multiurok.r

u/index.php/files/i

ssledovatelskaia-

rabota-

uchitelnitsa-

pervaia-moia.html 

6 Операция 

«Чистокласс» 

Генеральная уборка 

класса. 

2 https://vk.com/wal

l-158691211_405 

7 Акция  

«Тихая перемена» 

Подготовка и 

организация игр для 

первоклассников на 

переменах. 

2 https://znanio.ru/

media/programma

-vneurochnoj-

deyatelnosti-

shkola-dobryh-

del-1---4-klassy-



sotsialnoe-

napravlenie-

2710813 

8 Рейд «Берегите 

книги» 

Контроль за 

состоянием 

учебников, 

выявление и 

устранение 

недостатков. Мелкий 

ремонт книг в 

классе. 

2 https://www.scho

ol17-

plast.ru/allnews/re

id-beregite-knigi 

9 Работа в 

мастерской Деда 

Мороза  

Изготовление 

ёлочных украшений. 

Участие в выставках 

новогодних игрушек 

и поделок. 

2 https://nsportal.ru/

detskiy-

sad/materialy-

dlya-

roditeley/2020/03/

15/master-klass-v-

masterskoy-deda-

moroza 

10 Проект 

«Новогодняя 

кутерьма». 

Подготовка к 

новогодним 

выступлениям. 

2 https://nsportal.ru/

detskiy-

sad/raznoe/2019/1

2/18/proekt-

novogodnyaya-

kuterma 

11 Презентация 

проекта«Новогодня

я кутерьма». 

Выступления на 

новогодних 

мероприятиях. 

2 https://infourok.ru

/prezentaciya-po-

itogam-proekta-

novogodnyaya-

kuterma-

1802681.html 

12 Акция «Покормите 

птиц зимою» 

Беседа  о зимующих 

птицах. 

Изготовление и 

установка  

кормушек, 

кормление птиц в 

зимний период. 

4 https://multiurok.r

u/index.php/blog/

aktsiia-

pokormitie-ptits-

zimoiu.html 

13 Акция «Береги 

воду!» 

Беседа о бережном 

отношении к воде. 

Создание листовок. 

Просветительская 

работа среди 

учащихся школы. 

2 https://www.prodl

enka.org/metodich

eskie-

razrabotki/336796

-akcija-beregi-

vodu 



14 Мой подарок для 

папы 

Подготовка к 

празднованию 23 

февраля. Подготовка 

поздравлений – 

выступлений и 

открыток. 

2 https://www.maa

m.ru/obrazovanie/

podelki-k-23-

fevralya 

15 Презентация 

проекта «Мой 

подарок для папы» 

Участие в 

праздничных 

мероприятиях. 

2 https://www.maa

m.ru/concurs/243/

view_photo/19024

9 

16 Мой подарок для 

мамы 

Создание 

поздравительной 

газеты, выступлений 

к 8 марта. 

2 https://svoimiruka

my.com/podarki-

iz-bumagi-na-8-

marta.html 

17 Презентация 

проекта «Мой 

подарок для мамы 

Участие в 

праздничных 

мероприятиях» 

2 https://infourok.ru

/prezentaciya-po-

tehnologii-na-

temu-podarok-

mame-na-marta-

3721359.html 

18 Проект «Цветы для 

школьного двора» 

Беседа о цветах. 

Подготовка почвы 

для посадки семян. 

Подготовка семян 

Посев семян цветов 

Опыт «Влияние 

света, тепла, влаги 

на развитие 

растений»  

Уход за посевами 

(полив, рыхление). 

Высадка в грунт. 

4 https://infourok.ru

/cvety-dlya-

shkolnogo-dvora-

5253131.html. 

19 Трудовой десант. Уборка класса 2  

20 Акция «Подарок 

ветерану» 

Беседа о людях, 

прошедших ВОВ. 

Подготовка концерта 

ко дню Победы. 

 https://www.maa

m.ru/detskijsad/pa

trioticheskaja-

akcija-podarok-

veteranu.html 

21 «Акция «Белые 

журавлики» 

Изготовление 

бумажных 

журавликов, запуск 

у обелиска. 

2 https://nsportal.ru/

detskii-

sad/vospitatelnaya

-

rabota/2020/09/02

/aktsiya-belye-



zhuravli-pamyati 

22 Проект «75 лет 

Великой Победе» 

Участие в 

праздничных 

мероприятиях. 

4 https://zvezdochka

nu.tvoysadik.ru/?s

ection_id=99 

23 «Книга твой друг, 

без нее, как без 

рук» 

Экскурсия в 

библиотеку. 

2  

https://www.maa

m.ru/detskijsad/pr

oekt-kniga-tvoi-

drug-bez-ne-kak-

bez-ruk-v-

podgotovitelnoi-

grupe.html 

24 Копилка добрых 

дел. 

Самоанализ 

деятельности. 

2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/pr

oekt-kopilka-

dobryh-del-1-

podgotovitelnaja-

grupa-

podgotovila-i-

provela-shljahina-

e.html 

Всего часов 34  

 

 

 

3 класс 

№ 

зан-ия 

Тема занятия Форма занятия часы ЦОР/ЭОР 

1 Мой вклад в 

работу класса. 

Самообслужива

ние, дежурство в 

классе и в 

столовой, 

выполнение 

обязанностей 

санитаров, 

хозяйственников

, цветоводов, 

библиотекарей 

2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/m

oi-vklad-v-

rabotu-shkoly-v-

2013-2014-

uchebnom-

godu.html 

2 Не жгите опавшей 

листвы. 

Беседа о лесных 

пожарах 

Создание 

плакатов и 

развешивание в 

общественных 

местах 

2 https://lyuboznay

ka.ru/load/konkur

s_quot_metodiche

skaja_kopilka_qu

ot/konspekty_uro

kov_i_nod/ne_zh

gite_opavshej_list



vy/211-1-0-209 

3 Проект «Золотая 

осень» 

Выставка 

рисунков, 

Подготовка к 

празднику 

2 https://www.1uro

k.ru/categories/19

/articles/22626 

4 Презентация 

проектов «Золотая 

осень» 

Участие в 

праздновании 

2 https://www.o-

detstve.ru/users/5

8190/articles/167

610-proekt-osen-

zolotaya.html 

5 Что значит быть 

бережливым? 

Беседа о 

бережном 

отношении к 

школьному 

имуществу. 

Создание 

листовок. 

2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/-

chto-znachit-byt-

berezhlivym.html 

6 Акция «Мы 

уважаем старших! 

» 

Подготовка 

выступлений –

поздравлений 

для бабушек и 

дедушек 

2 https://multiurok.r

u/files/klassnyi-

chas-vo-2-klasse-

my-uvazhaem-

starshikh.html 

7 Презентация 

проекта «Мы 

уважаем старших! 

» 

Участие в 

праздновании. 

2 https://ok.ru/solga

z46/topic/155156

885393612 

8 Проект 

«Учительница 

первая моя» 

Создание газеты 

ко Дню учителя. 

Подготовка 

концертных 

номеров. 

2 . 

https://nsportal.ru/

nachalnaya-

shkola/vospitateln

aya-

rabota/2014/08/12

/proekt-

uchitelnitsa-

pervaya-moya 

9 Презентация 

проекта 

«Учительница 

первая моя» 

Участие в 

праздничных 

мероприятиях 

2 https://znanio.ru/

media/proekt-

uchitelnitsa-

pervaya-moya-

2682391 

10 Операция 

«Чистокласс» 

Генеральная 

уборка класса. 

2 https://znanio.ru/

media/programma

-vneurochnoj-

deyatelnosti-

shkola-dobryh-



del-1---4-klassy-

sotsialnoe-

napravlenie-

2710813 

11 «Книжкина 

больница» 

Ремонт книг в 

библиотеке. 

2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/k

nizhkina-

bolnica.html Мелкий ремонт брошюр. 

12 Проект «Наши 

руки не знают 

скуки». 

Изготовление 

поделок 

2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/pr

oekt-nashi-ruki-

ne-znayut-

skuki.html 

13 Презентация 

проекта «Наши 

руки не знают 

скуки». 

Выставка 

поделок 

2 https://nsportal.ru/

detskiy-

sad/konstruirovan

ie-ruchnoy-

trud/2020/11/13/p

roekt-nashi-ruki-

ne-znayut-skuki 

14 Работа в 

мастерской Деда 

Мороза  

Изготовление 

ёлочных 

украшений. 

Участие в 

выставках 

новогодних 

игрушек и 

поделок. 

2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/m

aster-klas-v-

masterskoi-deda-

moroza.html 

15 Проект 

«Новогодняя 

кутерьма» 

Участие в 

новогодних 

мероприятиях 

2 https://multiurok.r

u/files/stsenarii-

konkursnoi-

igrovoi-

programmy-

novogodniai.html 

16 Акция 

«Покормите птиц 

зимою» 

Беседа  о 

зимующих 

птицах. 

Изготовление и 

установка  

кормушек, 

кормление птиц 

в зимний 

период. 

2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/-

pokormite-ptic-

zimoyu-oni-

posluzhat-tebe-

vesnoyu-govorit-

ruskaja-

poslovica.html. 

17 Акция «Хлеб 

всему голова!» 

Беседа о 

бережном 

2 http://tukai-

rt.ru/news/vesti/k



отношении к 

хлебу. 

Просветительска

я работа о 

бережном 

отношении к 

хлебу 

hleb-vsemu-

golova-

blagotvoritelnaya-

aktsiya-

posvyashchennay

a-vsemirnomu-

dnyu-khleba 

18 Мой подарок для 

папы 

Подготовка к 

празднованию 

23 февраля. 

Подготовка 

поздравлений – 

выступлений и 

открыток. 

2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/p

odarki-dlja-pap-

na-23-fevralja-

fototchet-

778903.html. 

19 Презентация 

проекта «Мой 

подарок для 

папы» 

Участие в 

праздничных 

мероприятиях. 

2 https://giftpodari.r

u/23-

fevralya/chto-

podarit-pape-na-

23-fevralya/ 

20 Мой подарок для 

мамы 

Создание 

поздравительной 

газеты, 

выступлений к 8 

марта. 

2 https://svoimiruka

my.com/podarki-

iz-bumagi-na-8-

marta.html 

21 Проект 

«Домашние 

заботы» 

Анализ своих 

домашних 

обязанностей. 

Помощь маме. 

Отчет «Мои 

домашние дела» 

2 http://900igr.net/p

rezentacija/okruz

hajuschij-

mir/prazdnik-

vesny-

123896/domashni

e-zaboty-mamy-

12.html 

22 Трудовой десант. Уборка класса. 2  

23 Акция «Подарок 

ветерану» 

Беседа о людях, 

прошедших 

ВОВ. 

Подготовка 

концерта ко дню 

победы. 

2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/pa

trioticheskaja-

akcija-podarok-

veteranu.html 

24 «Акция «Белые 

журавлики» 

Изготовление 

бумажных 

журавликов, 

запуск у 

обелиска. 

2 http://ds.mvtscol.

edusite.ru/p64aa1.

html 

25 Проект «75 лет Участие в 2 https://infourok.ru



Великой Победе» праздничных 

мероприятиях 

/proekt-75-let-

velikoj-pobede-

4049272.html 

26 Операция 

«Подарок 

малышам».  

Создание 

небольших 

поделок для 

дошкольников, 

применяемых на 

занятиях в 

детском саду. 

2 https://kopilkauro

kov.ru/nachalniye

Klassi/meropriyat

ia/sotsial_nyi_pro

iekt_podarok_mal

ysham 

27 Копилка добрых 

дел. 

Самоанализ 

деятельности 

данного 

направления. 

2 https://урок.рф/li

brary/gruppovoj_

proekt_na_temu_

kopilka_nashih_d

obrih_de_173108.

html 

Всего часов 34  

 

4 класс 

 
№ 

зан-ия 

Тема занятия Форма проведения часы ЦОР/ЭОР 

1 Мой вклад в 

работу класса. 

Самообслуживани

е, дежурство в 

классе и в 

столовой, 

выполнение 

обязанностей 

санитаров, 

хозяйственников, 

цветоводов, 

библиотекарей 

2 https://znanio.ru/

media/programma

-vneurochnoj-

deyatelnosti-

shkola-dobryh-

del-1---4-klassy-

sotsialnoe-

napravlenie-

2710813 

2 Проект «Растения 

моего края» 

Сбор и 

оформление 

гербариев. 

Презентация 

папки. 

2 https://okrmyr.ru/

proekt-

raznoobrazie-

prirody-

kabardino-

balkariya.html 

3 Проект«Соблюдай 

ППД» 

Изготовление 

пособий для 

наглядности , 

подготовка 

сценария . 

2 https://ya-

odarennost.ru/teku

schie-

konkursy/1846-

didakticheskaja-

igra/86103.html 

4 Презентация 

проекта«Соблюда

Выставка 

рисунков, участие 

2 https://pandia.ru/t

ext/82/529/57149.



й ППД» в мероприятии. php 

5 Акция «Мы 

уважаем старших! 

» 

Подготовка 

выступлений –

поздравлений для 

бабушек и 

дедушек. 

2 . 

https://videouroki.

net/razrabotki/vni

eurochnaia-

proghramma-

shkola-dobrykh-

diel.html 

6 Презентация 

проекта «Мы 

уважаем старших! 

» 

Участие в 

праздничных 

мероприятиях 

2 https://доу6щелку

нчик.рф/images/2

1-22/str-

ped/krjazeva/akci

ya_ko_dnyu_pozh

ilogo_cheloveka_s

_dobrotoy_i_lyub

ovyu.pdf 

7 Проект «День 

матери» 

Создание газеты 

ко Дню Матери. 

Подготовка 

концернтых 

номеров 

2 . 

https://dohcolonoc

.ru/proektnaya-

deyatelnost-v-

detskom-

sadu/17486-

poznavatelno-

tvorcheskij-

proekt-vsekh-

vazhnej-na-svete-

mama.html 

8 Презентация 

проекта «День 

матери» 

Участие в 

праздничном 

мероприятии. 

2 http://www.mysha

red.ru/theme/den-

materi-v-rossii/3/ 

9 Рейд-смотр «Как 

живешь, 

учебник?» 

Создание памяток 

о правильном 

хранении учебных 

принадлежностей. 

Презентация 

памяток среди 

первоклассников 

2 https://multiurok.r

u/files/rabochaia-

programma-moi-

mir-po-

vneurochnoi-

deiatel.html 

10 Операция 

«Чистокласс» 

Генеральная 

уборка класса. 

2 https://ok.ru/video

/748825545447 

11 Проект «Наши 

руки не знают 

скуки». 

Изготовление 

поделок. 

2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/pr

oekt-nashi-ruki-

ne-znayut-

skuki.html 

12 Презентация Выставка 2 https://nsportal.ru/



проекта «Наши 

руки не знают 

скуки». 

поделок. detskiy-

sad/konstruirovani

e-ruchnoy-

trud/2020/11/13/p

roekt-nashi-ruki-

ne-znayut-skuki 

13 Работа в 

мастерской Деда 

Мороза  

Изготовление 

ёлочных 

украшений. 

Участие в 

выставках 

новогодних 

игрушек и 

поделок. 

2 https://kladraz.ru/

blogs/tatjana-

genadevna-

antonova/-

masterskaja-deda-

moroza-

fototchet.html 

14 Проект 

«Новогодняя 

кутерьма» 

Подготовка к 

новогодним 

выступлениям. 

2 https://урок.рф/lib

rary/obsheshkolnij

_prazdnik_novogo

dnyaya_kuterma_

110043.html 

15 Презентация 

проекта 

«Новогодняя 

кутерьма» 

Участие в 

новогодних 

мероприятиях. 

2 https://infourok.ru

/prezentaciya-po-

itogam-proekta-

novogodnyaya-

kuterma-

1802681.html 

16 Акция 

«Покормите птиц 

зимою» 

Беседа  о 

зимующих 

птицах. 

Изготовление и 

установка  

кормушек, 

кормление птиц в 

зимний период. 

2 https://centrideia.r

u/node/vserossiys

kaya-ekologo-

kulturnaya-

akciya-pticam-

budem-pomogat-

nashu-zimu-

zimovat 

17 Мой подарок для 

папы 

Подготовка к 

празднованию 23 

февраля. 

Подготовка 

поздравлений – 

выступлений и 

открыток 

2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/po

darki-dlja-pap-na-

23-fevralja-

fototchet-

778903.html 

18 Презентация 

проектов «Мой 

подарок для 

папы» 

Участие в 

праздничных 

мероприятиях. 

2 https://pandia.ru/t

ext/78/387/2898.p

hp 

19 Мой подарок для Создание 2 https://zen.yandex



мамы поздравительной 

газеты, 

выступлений к 8 

марта. 

.ru/media/id/5ea5e

c6a65a8ef41509b

b7d1/chto-podarit-

mame-na-8-marta-

35-idei-podarkov-

5fe090ebc808276

00f20ae54 

20 Презентация 

проектов «Мой 

подарок для 

мамы» 

Участие в 

праздничных 

мероприятиях. 

2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/m

aster-klas-

podarok-dlja-

mamy-

1287969.html 

21 Проект «Наша 

школа – чистый и 

цветущий сад». 

Работы по 

подготовке 

рассады цветов, 

высадке ее в на 

клумбы. Отбор 

семян. Посадка 

семян. 

Наблюдение и т д. 

2 https://pandia.ru/t

ext/78/387/2898.p

hp 

22 Акция «Домик для 

птиц» 

Изготовление и 

развешивание 

скворечников. 

Наблюдение за 

птицами. 

2 https://www.maa

m.ru/detskijsad/ye

kologicheskaja-

akcija-

skvorechnik-

domik-dlja-

ptic.html 

23 Трудовой десант. Уборка класса. 2 Уборка класса. 

24 Акция «Подарок 

ветерану» 

Беседа о людях, 

прошедших ВОВ. 

Подготовка 

концерта ко дню 

победы 

2 https://nsportal.ru/

detskiy-

sad/raznoe/2018/1

2/27/sotsialnaya-

aktsiya-otkrytka-

dlya-veterana 

25 «Акция «Белые 

журавлики» 

Изготовление 

бумажных 

журавликов, 

запуск у обелиска. 

2 https://www.1uro

k.ru/categories/19/

articles/19839 

26 Операция 

«Спортивный 

праздник»  

Подготовка и 

организация 

спортивных 

состязаний для 

младших 

школьников. 

2 http://sad-

rodnichok.ucoz.ru

/publ/sportivnyj_p

razdnik_my_sport

ivnye_rebjata_pos

vjashhennyj_vsero



ssijskomu_dnju_fi

zkulturnika/1-1-0-

197 

27 Копилка добрых 

дел. 

Самоанализ 

деятельности 

данного 

направления. 

2 http://www.mysha

red.ru/slide/89105

/ 

Всего часов 34  

 

 

 

 

 

Учебно-Методическое обеспечение курса 

1.  Алябьева Е. А. Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками. – М., 2003. 

2.  Богоявленская Д. Б. Интеллектуальная активность как проблема творчества. Изд-во 

Ростов. ун-та, 1983 

3.  Бодалёв А. А. Личность и общение. М.: Педагогика, 1995 

4.  Божович Л. И. Личность и её формирование в детском возрасте. М.: Просвещение, 1968 

5.  Веретенникова С. А. Ознакомление дошкольников с природой.-М.,1980 

6.  Выготский Л. С. Воображение и творчество в детском возрасте. М.: Просвещение, 1967 

7.  Глущенко А. Г. Трудовое воспитание младших школьников во внеклассной работе. М.: 

Просвещение. 1990 

8.  Гульянц Э. К., Базик И. Я. Что можно сделать из природного материала: Кн. для 

воспитателя дет. сада. - 2-е изд., дораб. - М.: Просвещение, 1991 

9.  Костенков П. П. Воспитание интереса к сельскохозяйственному труду. 

10.Крайг Г. Психология развития. СПб., 2000 

11.Купина Н. А, Богуславская Н. Е Веселый этикет. Нравственное воспитание, развитие 

коммуникативных способностей ребенка. – М., 1992. М. Просвещение. 1980 г. 

12.Мирошкина М. Учимся создавать социально значимые проекты. Нар. образование. – 

2006. 

13.Обухова Л. Ф. Возрастная психология. М., 1999 

14.Соловейчик С. А. Воспитание творчеством. М.: Знание. - 1978. 

 

 


