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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ООП CОО 
(учебный план разработан в соответствии с Вариантом-4 ФОП СОО) 

 
Учебный план ООП СОО определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся 

(п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации»). 

В соответствии с п. 18.3.1 федерального государственного образовательного стандарта  

среднего общего образования (ФГОС СОО) учебный план МБОУ «СОШ  №4» определяет: 

- состав и объем учебных предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам) 

обучения); 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебный план СОО обязательное изучение следующих учебных предметов на базовом и 

углубленном уровне: 

Предметные области Учебные предметы  
Русский язык и литература Русский  язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный  язык 

Математика и информатика Математика  

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География  

Естественно-научные предметы Физика  

Химия  

Биология  

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Физическая культура 

 

В МБОУ «СОШ  №4» в 10-х и 11-х классах реализуется учебный план универсального 

профиля (предметы «Литература» и «История»). 

В МБОУ «СОШ №4» количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

составляет 2312 часов. Занятия в 10-11-х классах организованы в первую смену. 

Продолжительность учебного занятия – 40 минут, 5-ти дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года -34 недели. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. МБОУ «СОШ №4» осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 



предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

В соответствии с п. 18.3.1 ФГОС СОО учебный план ООП СОО МБОУ «СОШ №4» - 

содержит 13 учебных предметов: - «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика»,  «Информатика», «История», «Обществознание», «География» «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины»,  

- предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области или смежной с ней предметной 

области. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, и составлен  на 2-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих   образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательный учебный предмет: 

-  «Математика» предметной области «Математика и информатика»  включает в себя 

следующие учебные курсы 10-11-х классов:   «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», с возможностью изучения как на базовом, так и на 

углубленном уровнях (каждый обучающийся самостоятельно выбирает базовый или 

углубленный  уровень, в соответствии с которым будет проводиться государственная итоговая 

аттестация в форме единого государственного экзамена по учебному предмету «Математика»). 

- «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история». 

Учебный предмет «Индивидуальный проект» предусматривает:   

- выполнение каждым обучающимся индивидуального проекта (п. 18.3.1 ФГОС СОО); 

- в соответствии с п. 11 ФГОС СОО «Индивидуальный проект» представляет собой особую 

форму организации  деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной).  
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации,  возможность преподавания и изучения  государственных языков 

республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации.  

В МБОУ «СОШ  №4» в соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО изучение родного языка  и 

родной литературы из числа языков нардов Российской Федерации, государственных языков 

республик Российской Федерации предметной области «Родной язык и родная литература» 

осуществляется при наличии возможностей МБОУ «СОШ №4»  и по заявлению обучающихся в 

срок до 01 сентября нового учебного года. 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО часть федерального учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы. 



Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

 
 

 

Кадетский пограничный класс ФСБ представлен  следующими курсами: «История пограничных 

войск», «Право», «Первая помощь». 

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация в 10-м классе проводится в соответствии с «Положением о 

промежуточной аттестации и переводе обучающихся в следующий класс»  МБОУ «СОШ №4», 

сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком 

ООП СОО. В МБОУ «СОШ №4» определены следующие формы  промежуточной аттестации: 

контрольная работа, контрольная работа за год, тестовая контрольная работа, комплексная 

контрольная работа, зачет, проект, экзамен (устная или письменная форма)  и др. ПА по 

предмету «Физическая культура» и учебным курсам выставляется  годовая отметка с учетом 

полугодовых отметок. 

Название учебного курса 10А 11А 10Б 11Б 

Учебный курс «Культура народов КБР» 1 1 1 1 

Учебный курс «История пограничных войск» 1 1 - - 

Учебный курс «Право» 1 1 - - 

Учебный курс «Избранные вопросы 

математики» 

- - 1 - 

Учебный курс «Физика в задачах» - - - 1 

Учебный курс «Сложные вопросы 

обществознания» 

- -  

- 

1 

Учебный курс «Биология в задачах»   - 

Учебный курс «Первая помощь» - 1 - - 

Итого:  3 4 2 3 

Учебные предметы Промежуточная 
аттестация 

Русский  язык Итоговая к/р 

Литература Итоговая к/р 

Русский родной язык  Итоговая к/р 

«Адыгэбзэ» (кабардино-черкесский язык (родной) Итоговая к/р 

Русская родная литература Итоговая к/р 

 «Адыгэ литературэ» (кабардино-черкесская литература) Итоговая к/р 

Иностранный  язык (английский язык) Итоговая к/р 

История Итоговая к/р 

Обществознание Итоговая к/р 

География  Итоговая к/р 

Математика  Итоговая к/р 

Информатика  Итоговая к/р 

Физика Итоговая к/р 

Химия Итоговая к/р 

Биология Итоговая к/р 

Физическая культура Годовая отметка с 

учетом  полугодовых 



 

 

 

 

 

 

Для учащихся, нуждающихся в длительном лечении, уезжающих на соревнования и др. 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы по согласованию с учащимися и/или их 

родителями (законными представителями). 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной  итоговой аттестацией. 
Государственная итоговая аттестация обучающихся 11 классов проводится согласно 

срокам утвержденных приказом Министерства просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки. 
 

 

 

 

отметок 

ОБЗР Итоговая к/р 

Учебный курс «Культура народов КБР» Итоговая к/р 

Учебные курсы Годовая отметка с 

учетом  полугодовых 

отметок 



 

 

 

 

 

 

Для учащихся, нуждающихся в длительном лечении, уезжающих на соревнования и др. 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы по согласованию с учащимися и/или их 

родителями (законными представителями). 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной  итоговой аттестацией. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 11 классов проводится согласно 

срокам утвержденных приказом Министерства просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки. 
 

 

 

 

отметок 

ОБЗР Итоговая к/р 

Учебный курс «Культура народов КБР» Итоговая к/р 

Учебные курсы Годовая отметка с 

учетом  полугодовых 

отметок 



 

Учебный план 

среднего общего образования по ФГОС СОО (10А-11А классы) МБОУ «СОШ №4» 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Урове

нь 

10А 

 

 

11А 

 

Всего 

часов 

за 2 

года 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4/136 

Литература  У 5 5 10/340 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной язык    - - - 

«Адыгэбзэ» родной 

(кабардино-черкесский) 

язык  

Русская родная 

литература 

 - - - 

«Адыгэ литературэ» 

родная (кабардино-

черкесская) литература 
Иностранные 

языки 

Иностранный  язык 

(английский) 

Б 3 3 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 5/170 

Геометрия  Б 2 1 3/102 

Вероятность и статистика Б 1 1 2/68 

Информатика  Б 1 1 2/68 

Общественно-

научные предметы 

История   У 4 4 8/272 

Обществознание Б 2 2 4/136 

География   Б 1 1 2/68 

 Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2 2 4/136 

Химия  Б 1 1 2/68 

Биология  Б 1 1 2/68 

Основы 

безопасности  и 

защиты Родины 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

Б 1 1 2/68 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 2 4/136 

 Индивидуальный проект  1 - 1/34 

Итого   31 30 61/2074 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 4 7/238 

Учебный курс «Культура народов КБР»  1 1 2/68 

Учебный курс « История пограничных 

войск» 

 1 1 2/68 

Учебный курс «Право»  1 1 2/68 

Учебный курс «Первая помощь»»  - 1 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68/2312 

Не менее 2312 часов 

 

    



 

Учебный план 

среднего общего образования по ФГОС СОО (10Б-11Б классы) МБОУ «СОШ №4» 

на 2025-2026 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Урове

нь 

10Б 

 

 

11Б 

 

Всего часов 

за 2 года 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4/136 

Литература  У 5 5 10/340 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной язык    0,5 0,5 1/34 
«Адыгэбзэ» родной 

(кабардино-черкесский) 

язык  

Русская родная 

литература 

 0,5 0,5 1/34 

«Адыгэ литературэ» 

родная (кабардино-

черкесская) литература 
Иностранные 

языки 

Иностранный  язык 

(английский) 

Б 3 3 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 5/170 

Геометрия  Б 2 1 3/102 

Вероятность и статистика Б 1 1 2/68 

Информатика  Б 1 1 2/68 

Общественно-

научные предметы 

История   У 4 4 8/272 

Обществознание Б 2 2 4/136 

География   Б 1 1 2/68 

 Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2 2 4/136 

Химия  Б 1 1 2/68 

Биология  Б 1 1 2/68 

Основы 

безопасности  и 

защиты Родины 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

Б 1 1 2/68 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 2 4/136 

 Индивидуальный проект  1 - 1/34 

Итого   32 31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 3 5/170 

Учебный курс «Культура народов КБР»  1 1 2/68 

Учебный курс « Избранные вопросы 

математики» 

 1 - 1/34 

Учебный курс «Физика в задачах»  - 1 1/34 

Учебный курс «Сложные вопросы 

обществознания» 

 -  

1 
 

1/34 

Учебный курс «Биология  в задачах»  - 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68/2312 

Не менее 2312 часов 

 

    


